Perché SCOUT:METODO

Le relazioni 

Il movimento scout intende per "promozione globale" la promozione delle 5 relazioni che ogni persona cura. Per ciascuna di queste relazioni il movimento scout ha formulato uno scopo a cui ogni scout dovrebbe avvicinarsi.
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La relazione con il proprio corpo
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La relazione agli altri
4. [image: image3.png]


La relazione con le cose
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La relazione a Dio / spirituale


I 7 elementi

Con l'aiuto dei 7 elementi il movimento scout cerca di raggiungere i 5 scopi. Gli elementi sono propri al movimento scout e lo distinguono degli altri movimenti giovanili. Ogni attività scout può essere attribuita ad una relazione ed a un elemento.
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La progressione personale
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La Legge e la Promessa
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La vita in piccoli gruppi
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I riti e le tradizioni
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La pedagogia del progetto
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La vita all’aria aperta
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Il gioco
 

Osservando tutte le relazioni ed integrando ogni elemento il movimento scout offre un programma variegato. Le attività scout rispettano così le capacità ed i bisogni di ogni bambino.

Lo sviluppo globale dell'individuo per mezzo delle 5 relazioni
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 1- La relazione con se stessi : essere critici verso se stessi e coscienti del proprio valore

Lo scautismo invita i propri membri a prendere in mano la propria vita. Aiuta a forgiare una propria opinione e ad assumersi delle responsabilità, rimanendo comunque critici verso se stessi. Permette pure di prendere coscienza delle proprie possibilità e dei propri limiti, di imparare a tenerne conto e di impegnarsi a superarli, sviluppando anche una buona fiducia in se stessi che permette di affrontare gli eventi della propria vita.
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 2 - La relazione con il proprio corpo: accettarsi ed esprimersi

Lo scautismo invita i giovani a prendere coscienza del proprio corpo e a vivere emozioni e sentimenti. Offre un ambiente e un attività che aiuta a scoprire ed accettare le possibilità, i limiti e i bisogni del proprio corpo. Il movimento scaut sprona a prendere cura del proprio corpo con un'adeguata attività fisica e manuale e seguendo un'igiene e un'alimentazione corretta.
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 3 - La relazione con gli altri :incontrare e rispettare gli altri

Lo scautismo insegna a vivere nella società, sia in piccoli gruppi sia nella comunità dei cittadini del mondo. Insegna a condividere, ad essere aperti a quello che ci viene dato dagli altri e a rispettare la loro integrità, anche se sono diversi. Con lo stesso spirito, lo scautismo insegna ad aiutare gli altri, ad assumersi delle responsabilità, a prendere delle decisioni insieme e a rispettarle.
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 4 - La relazione con le cose: essere creativi e rispettare l'ambiente

Lo scautismo porta alla scoperta del mondo, della sua bellezza e dei suoi segreti. Permette di capire l'influenza delle persone sull'ambiente e le impegna a proteggerlo. Insegna ad utilizzare le risorse con criterio e a vivere con dei mezzi semplici. Lo scautismo sviluppa la creatività e il senso pratico di ogni singolo individuo, in modo che possa creare e sperimentare.
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 5 - La relazione con Dio, spirituale: essere aperti e riflettere

Lo scautismo offre un sistema di valori morali e spirituali che portano un sostegno e un orientamento per la vita. Incita a riflettere e ad interrogarsi sui valori in base alle esperienze, buone o cattive, che si fanno durante tutta la vita. Molti percepiscono una presenza divina. Sulla base di questa riflessione e di queste domande, si può forgiare un ideale e un'etica personale solida che da un senso alla vita.

Il metodo scout: i 7 elementi
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 1 - La progressione personale

Durante tutta la loro attività, gli scaut assumono responsabilità, acquisiscono capacità e si confrontano con valori. Gli scaut sono progressivamente chiamati a fissarsi degli obiettivi e ad impegnarsi intensamente per raggiungerli. È importante il riconoscimento del gruppo per gli obiettivi raggiunti da ogni singolo. Questo riconoscimento sprona tutti a fissare sempre nuovi obiettivi.
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 2 - La legge e la promessa
La Legge offre un sistema di valori ispirati allo scopo dello scautismo che traccia una linea di condotta per la vita, andando ben oltre le attività scaut. Pronunciando la promessa, gli scaut si impegnano liberamente a rispettare i valori della legge che avranno preventivamente discusso, meditato e compreso. Il motto li incita ad impegnarsi.
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 3 - La vita in piccoli gruppi
L'apprendistato alla vita sociale viene proposto in piccoli gruppi, all'interno di un'unità, accompagnati da una guida responsabile. Ognuno è solidale con il gruppo e vi svolge un ruolo attivo secondo il principio nel quale i più grandi aiutano i più piccoli. Questo apprendistato si apre verso differenti forme di impegno e di servizio nelle comunità locali, regionali, nazionali e internazionali. All'interno del piccolo gruppo come pure nella cerchia più ampia, un accento viene messo sulla tolleranza così come sull'attenzione e sull'apertura verso gli altri.
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 4 - I riti e le tradizioni
La vita di gruppo e la progressione dell'individuo all'interno dello scautismo sono messi in risalto da cerimonie che sottolineano le tappe e i momenti importanti. Queste tradizioni sottolineano l'importanza ed il senso degli atti intrapresi e realizzati in comune. Le tradizioni che si perpetuano, rinforzano lo spirito di gruppo. Devono comunque essere capite da tutti e, se necessario, essere rimesse in discussione.
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 5 - La pedagogia del progetto
Alcune attività sono scelte partendo dai desideri degli scaut. La loro preparazione è costituita da differenti tappe (partendo dalla ricerca dell'idea fino alla valutazione finale) che sono gestite in maniera democratica e partecipativa. Attraverso questo metodo, gli scaut modellano da sé le attività ed imparano attraverso la pratica; il processo e il ruolo dei capi sono importanti. Il metodo del progetto ha un nome diverso a dipendenza delle branche.
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 6 - La vita all'aria aperta
Le attività scaut si svolgono principalmente nella natura; cercano di risvegliare il piacere per la vita all'aria aperta e offrono uno spazio di scoperta e di avventura che favorisce l'arte di arrangiarsi con mezzi semplici. Il rispetto dell'ambiente e della natura non sono quindi solo osservati ma anche vissuti.
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 7 - Il gioco
Il gioco occupa uno spazio centrale nelle attività scaut: è utilizzato per trasmettere delle conoscenze e delle capacità, per attività sportive e comunitarie. Il tema, il ricorso alla fantasia e alla creatività, contribuiscono a dare un carattere ludico alle attività scaut.

